Продолжение воинских традиций.
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На протяжении 20 лет наш лицей связывала давняя дружба с войсковой частью 44061 10 костромской ракетной дивизии №34029, которая базировалась в Костроме до 2005 года. 
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Первым командиром этой части был выпускник 3 ЛАУ, прошедший всю войну с первых ее дней, полковник в отставке Лиференко Валентин Яковлевич, бывший председатель ветеранов 3 ЛАУ. Продолжая воинские традиции, музей ежегодно приглашал на встречи с учащимися лицея офицеров этой части, которые рассказывали о своей службе. Школа организовала экскурсии ребят в воинские части, где учащиеся знакомились с внутренними подразделениями части, с распорядком службы, посещали музей части, столовую и казармы. 
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Все это помогало ребятам определиться и выбрать профессию военного, а также не бояться прохождения службы в армии, относиться к ней как к своему воинскому долгу перед Отечеством. Силами в\ч 44061 в 1998 году был сделан ремонт музея 3 ЛАУ лицея №34. В 1998 году на экскурсии в части побывал педагогический коллектив лицея. 
Хотя наш лицей не имеет специального военного профиля, за последние семь лет около 30 выпускников лицея поступило в военные училища и академии.
